Lei n.° 46/99,
de 16 de Junho

Apoio as vitimas de stress pos-traumatico de guerra

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c) do artigo 161.° da Constitui¢do, para
valer como lei geral da Republica, o seguinte:

Artigo 1.°

O artigo 1.° do Decreto-Lei n.° 43/76, de 20 de Janeiro, passa a ter a seguinte redac¢ao:

«Artigo 1.°
[...]

l-..
2-...

3 - Para efeitos do numero anterior € considerado deficiente das Forcas Armadas o cidadao
portugués que, sendo militar ou ex-militar, seja portador de perturbagdo psicoldgica crénica
resultante da exposi¢do a factores traumaticos de stress durante a vida militar.

4 - (Anterior n.° 3.)»

Artigo 2.°
Rede nacional de apoio

1 - Ao Estado incumbe a criacdo da rede nacional de apoio aos militares e ex-militares portugueses
portadores de perturbagdo psicologica cronica resultante da exposi¢do a factores traumaticos de
stress durante a vida militar.

2 - S0 objectivos da rede instituida a informacao, identificacdo e encaminhamento dos casos ¢ a
necessaria prestacdo de servicos de apoio médico, psicologico e social, em articulacio com o
Servi¢o Nacional de Saude.

3 - As organizagdes ndo governamentais articulam-se com os servigos publicos na prossecucao dos
objectivos previstos no numero anterior, através da elaboragdo de protocolos que podem incluir a
utilizagdo por cedéncia de instalagdes proprias daquelas organizagdes e a prestacao de servicos.



Artigo 3.°
Accdes militares no estrangeiro

Este diploma ¢ aplicavel aos militares que desempenham ou tenham desempenhado missdes
humanitarias e de paz ou acg¢des de cooperacdo técnico-militar no estrangeiro, nos termos do
Decreto-Lei n.° 233/96, de 7 de Dezembro, ¢ 238/96, de 13 de Dezembro.

Artigo 4.°
Disposi¢des finais

1 - O Governo tomard as providéncias necessarias a regulamentacdo da presente lei.

2 - A producdo de efeitos financeiros da presente lei inicia-se com a vigéncia do proximo
Orcamento do Estado.



